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CADERNO DE ENCARGOS

PARTE |
CLAUSULAS JURIDICAS

Clausula 1.2
Objeto
O presente caderno de encargos compreende as clausulas a incluir no contrato a celebrar, na
sequéncia do procedimento pré-contratual, que tem por objeto a “Aquisicdo de Refeicdes
Confecionadas no Reduto Gomes Freire (RGF), de 1 a 12 de abril de 2022, em instalagdes
proprias da entidade adjudicante, cujas especificacdes técnicas se encontram definidas na parte Il

do presente caderno de encargos, dele fazendo parte integrante.

Clausula 2.2
Contrato
1.  Aexecucdo do contrato obedece:
a.  As clausulas do contrato e ao estabelecido em todos os elementos e documentos que
dele fazem parte integrante;
b. Ao Cadigo dos Contratos Publicos (CCP).

2. O contrato & composto pelo respetivo clausulado contratual, incluindo os ajustamentos
propostos de acordo com o disposto no artigo 99.° do CCP e aceites pelo adjudicatario nos

termos do disposto no artigo 101.° do CCP.

3.  Conforme n° 2 do artigop 96.° do CCP, fazem parte integrante do contrato,
independentemente da sua reducéo a escrito:

a.  Os suprimentos dos erros e das omissdes do caderno de encargos identificados pelos
concorrentes, desde que esses erros e omissdes tenham sido expressamente aceites
pelo 6rgdo competente para a decisao de contratar;

b.  Os esclarecimentos e as retificacfes relativos ao caderno de encargos;

c. O caderno de encargos integrado pelo Convite;
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d. A proposta adjudicada;
e.  Osesclarecimentos sobre a proposta adjudicada prestados pelo adjudicatério.

4.  Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no nimero anterior, a prevaléncia €
determinada pela ordem pela qual ai s&o indicados, conforme o disposto no n.° 5 do artigo 96.°
do CCP.

5.  Conforme n.° 6 do artigo 96.° do CCP, em caso de divergéncia entre 0s documentos
referidos no n.° 3 e o clausulado do contrato, prevalecem os primeiros, salvo quanto aos
ajustamentos propostos de acordo com o disposto no artigo 99.° do CCP e aceites pelo
adjudicatario nos termos do disposto no artigo 101.° do CCP.

Clausula 3.2
Prazo
1. O prazo de execucdo do objeto do presente procedimento é de 12 (dias), de 01 de abril a

12 de abril de 2022, cessando automaticamente ap6s aquela data.

2. Durante a vigéncia do contrato, o adjudicatario obriga-se a fornecer refeicGes
confecionadas, todos os dias Uteis, fins de semana e sempre que necessario, sem qualquer
alteracdo do preco, devendo a entidade adjudicante notificar o adjudicatario para o efeito, com

uma antecedéncia minima de 3 (trés) dias uteis.

Clausula 4.2
Local de Prestacdo dos Servicos
Os servigos objeto do contrato devem ser prestados na morada a seguir indicada, nas

especificacdes constantes da proposta adjudicada e do presente caderno de encargos:
Unidade de Apoio ao Reduto Gomes Freire
Estrada da Medrosa

2780-070 Oeiras
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Clausula 5.2
Preco contratual
1.  Pelo fornecimento dos bens, objeto do contrato, bem como pelo cumprimento das demais
obrigacBes constantes do presente caderno de encargos, 0 contraente publico paga ao
adjudicatério o preco constante da proposta adjudicada, acrescido de IVA a taxa legal em vigor,
a data da emissdo de cada fatura, se este for legalmente devido, ndo podendo exceder 0 montante

de 8.130,00€ (oito mil, cento e trinta euros), sem IVA.

2. O preco referido no ndmero anterior inclui todos os custos, encargos e despesas cuja
responsabilidade ndo esteja expressamente atribuida ao contraente publico, nomeadamente,
quaisquer encargos decorrentes da utilizacdo de marcas registadas, patentes ou licencas e todas
as despesas inerentes ao desembaraco, fiscalizagdes, entre outros.

Clausula 6.2
Condicoes de Pagamento
1.  As quantias devidas pelo contraente publico, nos termos da clausula anterior, devem ser
pagas apos a rececdo das respetivas faturas, as quais s podem ser emitidas apds o vencimento da

obrigacdo respetiva.

2. O vencimento da obrigacéo referida no nimero anterior, refere-se ao cumprimento integral
do objeto do contrato e dos niveis de qualidade exigidos no presente caderno de encargos e
demais obrigacOes técnicas e legais atribuiveis ao adjudicatario, tendo por base uma

periodicidade mensal.

3. Os pagamentos sao efetuados no prazo maximo de 60 (sessenta) dias, apos a apresentacdo
da respetiva fatura, nos termos do disposto no n.° 4 do artigo 299.° do CCP.

4.  Nos termos do Decreto-Lei n.° 123/2018, de 28 de dezembro, alterado pelo Decreto-Lei
n.°14-A/2020, de 7 de abril e da Portaria n.° 289/2019 de 5 de setembro que regulamenta os
aspetos complementares da fatura eletronica, até a implementacdo do processo de fatura, o
cocontratante pode emitir faturas utilizando mecanismos de faturacao diferentes dos previstos no
n.° 1 do artigo 299.°-B do CCP.

5. Toda a faturacdo deve ser remetida para a seguinte morada:
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Unidade de Apoio ao Reduto Gomes Freire
Estrada da Medrosa,

2780-070 Oeiras.

6.  Deve fazer parte do descritivo das faturas, o Numero do Processo de Despesa (NPD) e o

namero do compromisso or¢camental, a descricdo do processo e 0 nimero do contrato.
7. Aomissdo da informacédo descrita no nimero anterior incorre na devolucgdo da fatura.

8. Em caso de discordancia quanto aos valores indicados nas faturas, deve o contraente
publico comunicar ao adjudicatério, por escrito, os respetivos fundamentos, ficando o
adjudicatario obrigado a prestar os esclarecimentos necessarios ou proceder a emissdo de nova

fatura corrigida, no prazo de 10 (dez) dias.

Clausula 7.2
Obrigages da Entidade Adjudicante
Sem prejuizo de outras obrigacGes previstas na legislacdo aplicavel, no presente caderno de
encargos ou nas clausulas contratuais, da celebracdo do contrato decorrem para a entidade

adjudicante, as seguintes obrigacoes:

a. Designar um gestor do contrato, com a funcdo de acompanhar permanentemente a

execucao deste;

b. Requisitar o numero de refeicGes confecionadas a fornecer diariamente pelo
adjudicatério, através dos meios de comunicacdo que vierem a ser definidos pelas

Partes, com a antecedéncia minima de 72 (setenta e duas) horas;

c. Aprovar o plano de ementas proposto pelo adjudicatario, de acordo com a tipologia das
refei¢Oes prevista na Clausula 27.2 do presente caderno de encargos, no prazo maximo

de 72 (setenta e duas) horas;

d. Permitir o acesso dos trabalhadores e veiculos do adjudicatario nas instalagbes da

entidade adjudicante;
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e. Suportar os encargos associados a manutencéo de instalacfes e equipamentos, exceto
nos casos de uso abusivo ou negligente pelos trabalhadores do adjudicatério;

f. Suportar os encargos associados ao fornecimento de energia elétrica, gas e dgua na

armazenagem, preparacao e fornecimento das refei¢cbes confecionadas;
g. Suportar os encargos associados ao fornecimento dos seguintes produtos:
I.  Palitos de madeira;
ii.  Guardanapos de papel,
iii.  Toalhetes de papel para os tabuleiros com o logotipo da entidade adjudicante;
iv. Saquetas para talheres;
v. Produtos de limpeza e desinfecao;
vi. Lavagem dos atoalhados.

h. Disponibilizar as instalaces e equipamentos ja existentes, em bom estado de

funcionamento, que permitam a confecéo e fornecimento das refeicdes.

Clausula 8.2
Obrigacdes do Adjudicatario
Sem prejuizo de outras obrigacdes previstas na legislacdo aplicavel, no presente caderno de
encargos ou nas clausulas contratuais, da celebracdo do contrato decorrem para o adjudicatario,
em conformidade com a absoluta subordinacdo aos principios da ética profissional, isencao,

independéncia, zelo e competéncia, as seguintes obrigacdes:

a. Durante a vigéncia do contrato, o adjudicatario obriga-se a fornecer refeigdes
confecionadas, todos os dias Uteis, fins de semana, feriados e sempre que necessario,
sem qualquer alteracdo do preco, devendo a entidade adjudicante notificar o

adjudicatario para o efeito, com uma antecedéncia minima de 3 (trés) dias Uteis;

b. Prestar a entidade adjudicante, de forma correta e fidedigna, em qualquer tempo durante

a execucao do contrato, as informacdes e os esclarecimentos relativos ao mesmo;
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c. Elaborar e submeter a aprovacéo da entidade adjudicante o plano de ementas mensal até
ao dia 10 do més anterior aquele a que se aplicam, em suporte eletronico de software e
formato a definir pela UNAPRGF;

d. Aplicar o plano de ementas aprovado;

e. Assegurar que a confecdo das refeicdes seja preferencialmente efetuada nas instalactes
da entidade adjudicante, caso ndo seja possivel, deve ser confecionada nas instalagdes

préprias do adjudicatério;

f. Assegurar a correta utilizacdo das instalacGes e equipamentos que Ihe sejam cedidos no
ambito do contrato, respeitando as instrugdes de funcionamento, bem como, as regras

de seguranca aplicaveis;

g. Garantir a distribuicdo das refeicbes confecionadas aos utentes de acordo com o
estabelecido no anexo A, ao presente caderno de encargos e conforme os procedimentos

técnicos e as condicOes de qualidade a que sdo obrigados por lei;

h. Deter instalacBGes prdprias para a confecdo das refeicbes sempre que estas ndo possam
ser confecionadas nas instalacdes da entidade adjudicante;

i. Assegurar, por sua conta, o transporte das refeices confecionadas, devidamente
acondicionadas, para as instalacdes da entidade adjudicante, caso a confe¢do tenha sido

efetuada nas instalagdes préprias do adjudicatario;

J. Assegurar, por sua conta, a carga e descarga de géneros ou afins para as instalaces da

entidade adjudicante;

k. Garantir o cumprimento das normas em vigor relativas ao Hazard Analysis Critical
Control Points (HACCP), durante a preparacao, confecéo e distribuicdo das refeicdes,
nas instalacdes da entidade adjudicante;

I. Assegurar a higienizagdo das instalagGes, equipamentos, baixelas e palamentas afetas a

confecgéo e distribuigéo das refeicoes;

m. Assegurar um racio minimo de 75% de emprego de produtos ndo alimentares amigos

do ambiente;
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n. Constituir e manter uma reserva de géneros em conserva, liofilizado, seco ou congelado
que garanta o fornecimento de refeicGes durante 2 dias Uteis, até & anteveéspera do fim

do contrato e a consumir até ao seu final;

0. Comunicar qualquer facto que ocorra durante a execucdo do contrato e que altere,
designadamente, a sua denominacdo social, 0s seus representantes legais com

relevancia para a prestagdo, a sua situacao juridica e a sua situacdo comercial;

p. Responsabilizar-se pelos danos causados diretamente a entidade adjudicante ou a

terceiros, decorrentes de dolo na execucédo do contrato;

g. Responsabilizar-se pelos atos praticados por todas as pessoas que no ambito do contrato
a celebrar, exercam fungdes por sua conta, considerando-se para esse efeito, como

6rgaos ou agentes do adjudicatério;

r. Recorrer a todos 0s meios humanos e materiais que sejam necessarios e adequados a
execucdo do contrato, bem como ao estabelecimento do sistema de organizacao

necessario a perfeita e completa execucdo das tarefas a seu cargo;

s. N&o subcontratar no todo ou em parte, a execu¢do do objeto do contrato, sem prévia

autorizacao da entidade adjudicante;

t. Manter o sigilo e garantir a confidencialidade, conforme previso na clausula 13.° do

presente Caderno de Encargos;

u. Apresentar todos os documentos de habilitacdo a que estdo obrigados, nos termos do
artigo 81.° do CCP;

v. Manter durante a execugdo do contrato, todas as condi¢des de habilitagdo e qualificagcdo
exigidas no procedimento, bem como a situacdo regularizada relativamente a

contribuicgdes para a seguranca social e relativamente a impostos devidos em Portugal;

w. Possuir todas as autorizacOes, consentimentos, aprovacgdes, registos e licengas

necessarios para o pontual cumprimento das obriga¢fes assumidas no contrato;

X. Comunicar antecipadamente a entidade adjudicante, de forma fundamentada, logo que
deles tenha conhecimento, os factos que tornem total ou parcialmente impossivel a

confecdo e distribuicdo das refeicbes ou o cumprimento de qualquer obrigagéo,
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obrigando-se, se tal for aceite e oportuno, a restabelecer a prestacdo ou a reparar o

incumprimento em prazo razoavel;

. Coordenar com a entidade adjudicante, a definicdo e execucdo das normas de

identificacdo do seu pessoal e o0s procedimentos adequados para 0 acesso e circulacdo

nas instalacdes da entidade adjudicante.

. Suportar os encargos decorrentes da utilizagdo, no ambito do contrato a celebrar ao

abrigo do presente procedimento contratual, de direitos de propriedade intelectual ou

industrial.

Clausula 9.2

Trabalhadores do Adjudicatério

No momento da outorga do contrato, o adjudicatario entrega a entidade adjudicante os

seguintes documentos:

2.

a. A lista com o nome, idade, morada, funcdo e nacionalidade dos trabalhadores ao seu

Servico;

. As apolices de seguro obrigatorio, validas para cada trabalhador;

. O mapa de horario de trabalho dos trabalhadores afetos as instalaces da entidade

adjudicante;

. Os dados dos trabalhadores designados para substituir os trabalhadores elencados na

alinea a., em caso de férias, faltas e licencas.

. O adjudicatario deve, antecipadamente, comunicar a entidade adjudicante qualquer

alteracdo aos dados mencionados nas alineas anteriores.

O adjudicatario deve desenvolver a¢bes com vista a minimizar a rotatividade dos seus

trabalhadores, de modo a garantir a consisténcia e a qualidade dos trabalhos realizados.

3.

O adjudicatéario devera dispor de um quadro de trabalhadores em nimero suficiente para

exercer de forma continua, competente e pontual, os servi¢os objeto do contrato, devendo estes,

encontrarem-se abrangidos pelos regimes de protecéo social, nas matérias relativas a seguranca e

higiene no trabalho, formacéo adequada e seguros de trabalho legalmente exigidos.
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4. O adjudicatario deve zelar para que todos os seus trabalhadores se apresentem
devidamente uniformizados com distico bem visivel, que contenha o simbolo do prestador de

servicos, o nome e a funcéo do trabalhador.

5. O adjudicatario obriga-se a respeitar os direitos e regalias laborais legalmente consagrados
aos seus trabalhadores, independentemente do regime que lhes seja aplicavel, sendo da exclusiva
responsabilidade do adjudicatério todas as infracdes a essa legislagao.

6. Sdo da exclusiva responsabilidade do adjudicatario as obrigacGes relativas aos seus
trabalhadores, no que respeita aos encargos com a obrigacdo contributiva para a seguranca

social, os impostos sobre 0s rendimentos e 0 seguro obrigatério de acidentes de trabalho.

7. O adjudicatario deve com a assinatura do contrato apresentar um certificado passado pela
companhia de seguros, nos termos da legislagdo em vigor, garantindo a cobertura dos riscos

decorrentes de acidentes de trabalho a todos os trabalhadores ao seu servigo.

8. A entidade adjudicante pode, a qualquer altura, solicitar a substituicdo dos trabalhadores
do adjudicatario que entenda, por motivos justificados, ndo autorizar a permanéncia nas suas

instalacOes.

9.  Os trabalhadores do adjudicatario afetos a prestacdo de servicos devem ter a formacédo

adequada em utilizacdo de maquinas e manuseamento de produtos inerentes ao servico a prestar.

Clausula 10.2
Niveis de Servigo
1. O adjudicatario obriga-se a prestar ao contraente publico os servigos objeto do contrato
com as caracteristicas, especificacOes e requisitos técnicos, previstos na parte Il do presente

caderno de encargos.

2. E aplicavel, com as necessérias adaptacdes, o disposto na lei que disciplina os aspetos
relativos a prestacdo de servicos e das garantias a ela relativas, no que respeita a conformidade
dos servicos, conforme o disposto no n.° 3 do artigo 441.°, por remissao do artigo 451.°, ambos
do CCP.
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3. O adjudicatério devera facultar & entidade adjudicante, todos 0s meios necessarios a
verificacdo da qualidade dos servigos fornecidos, de forma a cumprir o estipulado nos elementos

integrados no presente caderno de encargos.

4. A responsabilidade da verificacdo da qualidade dos servicos fornecidos cabe a Unidade de
Apoio ao Reduto Gomes Freire (UNAPRGF), sendo feita a comunicagdo do ndo cumprimento,

por via eletronica, telefonica ou escrita.

5. Sempre que a comunicacdo prevista no numero anterior seja feita por via telefonica, a
mesma € confirmada através de correio eletronico ou de outro meio de transmissdo escrita e
eletronica de dados, no dia Util imediato, sem prejuizo de a mesma se considerar feita na data da

primeira comunicagéo.

Clausula11.@
Contratos de Seguro
1. O adjudicatario obriga-se a celebrar os seguintes contratos de seguro, de acordo com a

legislag&o em vigor, nomeadamente:

a. Contrato de seguro de acidentes de trabalho, cuja apolice deve abranger todo o pessoal

por si contratado;

b. Contrato de seguro de responsabilidade civil, que cubra os danos corporais ou materiais
resultantes de atos ou factos causados a terceiros ou a entidade adjudicante ou seus

representantes, trabalhadores ou mandatarios, quando derivem, nomeadamente:
i. Da negligéncia do adjudicatario, seus trabalhadores ou mandatérios;
ii. De incéndio ou explosao.

2. A apdlice indicada na alinea b. do nimero anterior devera ser celebrada por um montante
minimo ndo inferior a 250.000,00€ (duzentos e cinquenta mil euros) e que cobrira qualquer

ocorréncia ou conjunto de ocorréncias que surjam de um evento da sua responsabilidade.

3. O adjudicatario fica obrigado a apresentar, quando solicitado pela entidade adjudicante,
prova de que 0s seguros previstos nos nimeros anteriores foram contratados e estdo vigentes por

todo o periodo da execucao dos servigos contratados.
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Clausula 12.2
Outros Encargos
1. Todos os encargos relativos a execucdo dos servigos contratados correm por conta do

adjudicatério.

2. Constituem, ainda, encargos do adjudicatario, a celebracdo dos contratos de seguros
indicados no presente caderno de encargos, a constituicdo de caucdes se exigidas no programa do

procedimento e as despesas inerentes a celebracéo do contrato.

Clausula 13.2
Objeto do dever de sigilo
1. O adjudicatério, incluindo todos os seus agentes, trabalhadores, colaboradores ou terceiros
gue com ele tenham qualquer relacdo, deve guardar sigilo sobre toda a informacdo e
documentacéo, independentemente da sua natureza, relativa ao contraente publico, deve guardar
sigilo sobre toda a informacdo e documentacdo, relativa ao contraente pablico, de que possa ter

conhecimento ao abrigo ou em relagdo com a execugédo do contrato.

2. Ainformacdo e a documentacdo cobertas pelo dever de sigilo ndo podem ser transmitidas
a terceiros, nem objeto de qualquer uso ou modo de aproveitamento que ndo o destinado, direta e

exclusivamente, a execucdo do contrato.

3. Excluem-se do dever de sigilo, a informacdo e a documentacdo que fossem,
comprovadamente, do dominio publico a data da respetiva obtencdo pelo adjudicatario ou que
este seja legalmente obrigado a revelar, por forga da lei, de processo judicial ou a pedido de

autoridades reguladoras ou outras entidades administrativas competentes.

4. O adjudicatario responde perante o contraente publico pela violacdo do dever de sigilo e

pela quebra de confidencialidade dos documentos referidos no n.° 1.

Clausula 14.2
Prazo do Dever de Sigilo
O dever de sigilo mantém-se em vigor até ao termo do prazo de 5 (cinco) anos, a contar do

cumprimento ou cessagdo, por qualquer causa, do contrato, sem prejuizo da sujeicdo subsequente

Cademo de encargos 2022003744 Pégina 15 de 56



MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL
ESTADO MAIOR GENERAL DAS FORCAS ARMADAS

COMANDO DE APOIO GERAL
UNIDADE DE APOIO AO REDUTO GOMES FREIRE

a quaisquer deveres legais relativos, designadamente, a protecdo de segredos comerciais ou da

credibilidade, do prestigio ou da confianga devidos as pessoas coletivas.

Clausula 15.2

Caucéo

N&o é exigida a prestacdo de caucdo nos termos do disposto do n.° 2 do artigo 88.° do CCP.

Clausula 16.2

Sanc0es contratuais

1. Pelo incumprimento de obrigacGes emergentes do contrato, o contraente publico pode

exigir do adjudicatario o pagamento de uma sanc¢ao pecuniaria, de montante a fixar em funcéo da

gravidade do incumprimento, nos seguintes termos:

a.

Em caso de incumprimento de qualquer dos requisitos previstos na Clausula 82 e 9.2 do
presente caderno de encargos, serd aplicada uma sancdo pecuniaria de 10,00€ (dez
euros) por cada pessoa em falta e por cada dia de incumprimento;

Em caso de incumprimento de qualquer dos requisitos previstos na Clausula 28.2 do
presente caderno de encargos, serd aplicada uma sang¢do pecunidria de 200,00€

(duzentos euros);

Em caso de incumprimento de qualquer dos requisitos previstos na Clausula 29.2 do
presente caderno de encargos, serd aplicada uma sangdo pecunidria correspondente a
10% sobre o valor da faturacao do dia ¢ em montante nao inferior a 250,00€ (duzentos e

cinquenta euros);

Em caso de incumprimento de qualquer dos requisitos previstos nas alineas a. e b. do
n 1 da Clausula 31.2 do presente caderno de encargos, ou pela verificagdo de
resultados de andlises que sejam considerados ndo conformes ou inaceitaveis, sera

aplicada uma sancao pecunidria de 1.000,00€ (mil euros);

Em caso de incumprimento de qualquer dos requisitos previstos nas alineas c. a e. do n.°
1 da Clausula 31.2 do presente caderno de encargos, sera aplicada uma sancao

pecunidria de 250,00€ (duzentos e cinquenta euros).
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2. O valor acumulado das sancdes aplicadas ndo pode exceder 20% do preco contratual, sem
prejuizo do poder de resolucdo do contrato. Nos casos em que seja atingido este limite e o
contraente publico decida ndo proceder a resolucéo do contrato, por dela resultar grave dano para
0 interesse publico, 0 mesmo ¢é elevado para 30%, nos termos do disposto no n.° 3 do artigo 329.°
do CCP.

3. Em caso de resolucdo do contrato por incumprimento do adjudicatario, o contraente
publico pode exigir-lhe uma san¢do pecuniaria, cujo montante ndo pode exceder 20% do preco

contratual, nos termos do disposto no n.° 2 do artigo 329.° do CCP.

4. Ao valor da sangdo pecunidria prevista no nimero anterior sdo deduzidas as importancias
pagas pelo adjudicatéario ao abrigo da alinea a) do n.° 1, relativamente aos servigos objeto do
contrato cujo atraso na prestacao tenha determinado a respetiva resolugéo.

5. Na determinacdo da gravidade do incumprimento, o contraente publico tem em conta,
nomeadamente, a duracdo da infracdo, a sua eventual reiteracdo, o grau de culpa do adjudicatario

e as consequéncias do incumprimento.

6. O contraente publico pode compensar 0s pagamentos devidos ao abrigo do contrato com

as sancOes pecuniarias devidas nos termos da presente clausula.

7. Assan¢des pecuniarias previstas na presente clausula ndo obstam a que contraente pablico

exija uma indemnizacg&o pelo dano excedente.

Clausula 17.2

Forca Maior
1. Né&o podem ser impostas san¢des ao adjudicatario, nem é havida como incumprimento, a
ndo realizacdo pontual das prestacfes contratuais, a cargo de qualquer das partes, que resulte de
caso de forca maior, entendendo-se, como tal, as circunstancias que impossibilitem a respetiva
realizagdo, alheias & vontade da parte afetada, que ela ndo pudesse conhecer ou prever a data da

celebracéo do contrato e cujos efeitos ndo lhe fosse razoavelmente exigivel contornar ou evitar.

2.  Podem constituir forca maior, se se verificarem os requisitos do nimero anterior, as

seguintes situagdes: tremores de terra, inundagdes, incéndios, epidemias, sabotagens, greves,
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embargos ou blogueios internacionais, atos de guerra ou terrorismo, motins e determinagdes

governamentais ou administrativas injuntivas, entre outras.

3. Nao constituem forca maior:

a.

g.

Circunstancias que nao constituam forca maior para os subcontratados do adjudicatario,

na parte em que intervenham;

Greves ou conflitos laborais limitados as sociedades do adjudicatario ou a grupos de
sociedades em que este se integre, bem como a sociedades ou grupos de sociedades dos

seus subcontratados;

Determinagfes governamentais, administrativas ou judiciais de natureza sancionatoria
ou de outra forma resultantes do incumprimento, pelo adjudicatério, de deveres ou 6nus

que sobre ele recaiam;

ManifestacGes populares devidas ao incumprimento, pelo adjudicatario, de normas

legais;

Incéndios ou inundagGes com origem nas instalacdes do adjudicatario, cuja causa,
propagacao ou proporcdes se devam a culpa ou negligéncia sua ou ao incumprimento

de normas de seguranca;

Avarias nos sistemas informaticos ou mecanicos do adjudicatario ndo devidas a

sabotagem;

Eventos que estejam ou devam estar cobertos por seguros.

4. A ocorréncia de circunstancias que possam consubstanciar casos de forga maior deve ser

imediatamente comunicada a outra parte, bem como informar o prazo previsivel para

restabelecer a situagéo.

5. A forca maior determina a prorrogacdo dos prazos de cumprimento das obrigagdes

contratuais afetadas, pelo periodo de tempo, comprovadamente, correspondente ao impedimento

resultante da forga maior.
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Clausula 18.2
Resolucéo pela Entidade Adjudicante
1.  Sem prejuizo de outros fundamentos de resolugédo do contrato previstos na lei e do direito
de indemnizacdo nos termos gerais, a entidade adjudicante pode resolver o contrato, a titulo
sancionatorio, no caso de o adjudicatario violar de forma grave ou reiterada qualquer das

obrigacdes que Ihe incumbem, designadamente nos seguintes casos:

a. Quando os servicos ndo corresponderem as especificacfes técnicas estabelecidas na

parte 11 do presente caderno de encargos;
b. Quando houver recusa expressa no pagamento das sangdes contratuais;
c. Incumprimento ou cumprimento defeituoso do contrato.

2. O direito de resolucdo referido no numero anterior exerce-se mediante declaracdo enviada
ao adjudicatario e ndo determina a repeticdo das prestacdes ja realizadas, a menos que tal seja
determinado pelo contraente puablico, nos termos do disposto no n.° 2 do artigo 448.°, por
remisséo do artigo 451.°, ambos do CCP.

3. Nos casos de resolugdo sancionatdria, havendo lugar a responsabilidade do adjudicatéario,
sera o montante respetivo deduzido das quantias devidas, sem prejuizo de a entidade adjudicante
poder executar as garantias prestadas pelo adjudicatario, nos termos do disposto no n.° 3 do
artigo 333.° do CCP.

4. A resolucdo do contrato ndo invalida o direito a qualquer acdo que venha a ser interposta,
por parte da entidade adjudicante, com vista a justa indemnizacdo por perdas e danos,

eventualmente, sofridos com o incumprimento do contrato.

5. A entidade adjudicante pode ainda resolver o contrato, por razdes de interesse publico
devidamente fundamentadas, e mediante 0 pagamento ao adjudicatario de justa indemnizacao,

nos termos do disposto no artigo 334.° do CCP.
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Clausula 19.2
Resolucéo pelo Adjudicatario
1.  Sem prejuizo de outras situacdes de grave violacdo das obrigacGes assumidas pelo
contraente publico especialmente previstas no contrato e independentemente do direito de
indemnizacéo, o adjudicatério tem o direito de resolver o contrato nas seguintes situacoes, nos

termos do disposto no n.° 1 do artigo 332.° do CCP:
a. Alteracdo anormal e imprevisivel das circunstancias;
b. Incumprimento definitivo do contrato por facto imputavel ao contraente publico;

c. Incumprimento de obrigacdes pecuniarias, pelo contraente pablico, por periodo superior
a 6 (seis) meses ou quando o montante em divida exceda 25% do preco contratual,

excluindo juros;

d. Exercicio ilicito dos poderes tipificados especificados no CCP, no capitulo sobre
conformacao da relacdo contratual pelo contraente pablico, quando tornem contréria a
boa-fé a exigéncia pela parte pablica da manutencédo do contrato;

e. Incumprimento pelo contraente publico de decisdes judiciais ou arbitrais respeitantes ao

contrato.

2. No caso previsto na alinea a. do n.° 1, apenas ha direito de resolucdo quando esta ndo
implique grave prejuizo para a realizacdo do interesse publico subjacente a relagdo juridica
contratual ou, caso implique tal prejuizo, quando a manutencdo do contrato ponha
manifestamente em causa a viabilidade econdémico-financeira do adjudicatario ou se revele
excessivamente onerosa, devendo, nesse ultimo caso, ser devidamente ponderados os interesses

publicos e privados em presenca, nos termos do disposto no n.° 2 do artigo 332.° do CCP.

3. O direito de resolucgdo é exercido por via judicial ou mediante recurso a arbitragem, nos

termos do disposto no n.° 3 do artigo 332.° do CCP.

4. Nos casos previstos na alinea c. do n.° 1, o direito de resolugédo pode ser exercido mediante
declaracdo ao contraente publico, produzindo efeitos 30 (trinta) dias apds a rececdo dessa

declaracdo, salvo se o contraente publico cumprir as obrigacdes em atraso nesse prazo,
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acrescidas dos juros de mora a que houver lugar, nos termos do disposto no n.° 4 do artigo 332.°
do CCP.

5. Nos termos do disposto no artigo 449.°, por remissao do artigo 451.°, ambos do CCP, a
resolucdo do contrato, nos termos dos numeros anteriores, ndo determina a repeticdo das
prestacdes ja realizadas pelo adjudicatario, cessando, porém, todas as obrigacdes deste ao abrigo
do contrato, com excecdo daquelas a que se refere o artigo 444.° do CCP.

Clausula 20.2
Cesséo da Posicdo Contratual e Subcontratacio
A cessdo da posicdo contratual e a subcontratagdo no decurso da execugédo do contrato carecem
de autorizacéo do contraente publico, nos termos do disposto no n.° 1 do artigo 319.° do CCP.

Clausula 21.2
Comunicacoes e NotificacGes
1. Nos termos do disposto no artigo 467.° do CCP, as notificaches devem ser efetuadas

através de correio eletronico ou de outro meio de transmissao escrita e eletronica de dados.

2. Nos termos do disposto no n.° 1 do artigo 468.° do CCP, todas as comunicacGes entre a
entidade adjudicante ou o juri do procedimento e os interessados, 0s candidatos, os concorrentes
ou o adjudicatario relativas a fase de formacdo do contrato devem ser escritas e redigidas em
portugués e efetuadas atraves de correio eletronico ou de outro meio de transmissao escrita e

eletrénica de dados.

3. Nos termos do disposto no n.° 2 do artigo 468.° do CCP, na falta de estipula¢éo contratual,
as comunicagdes entre o contraente publico e o adjudicatario relativas a fase de execucdo do
contrato devem ser escritas e redigidas em portugués, podendo ser efetuadas pelos meios a que se
refere 0 nUmero anterior, ou por via postal, por meio de carta registada ou de carta registada com

aviso de recegao.

4.  Para efeitos das comunicagOes previstas na presente clausula, o adjudicatario deve

disponibilizar, juntamente com os documentos de habilitacdo, os dados de contacto,

Cademo de encargos 2022003744 Pégina 21 de 56



MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL
ESTADO MAIOR GENERAL DAS FORCAS ARMADAS

COMANDO DE APOIO GERAL
UNIDADE DE APOIO AO REDUTO GOMES FREIRE

designadamente, o endereco eletronico, o numero de telecopia, 0 nimero de telefone e o

endereco postal.

5. Qualquer alteracdo das informagdes de contacto constantes do contrato deve ser

comunicada a outra parte.

Clausula 22.2
Deveres de colaboracéo reciproca e informacéo
1. Cada uma das partes esta vinculada ao dever de informar de imediato a outra, sobre
quaisquer circunstancias que cheguem ao seu conhecimento e que possam afetar os respetivos
interesses na execucdo do contrato, de acordo com as regras gerais da boa-fé, sem prejuizo dos
deveres de colaboragdo reciproca e informacdo, previstos nos artigos 289.° e 290.°, ambos do
CCP.

2. Em especial, cada uma das partes deve avisar, de imediato, a outra, de quaisquer
circunstancias, constituam ou nao forca maior, que, previsivelmente impegcam o cumprimento de

qualquer uma das suas obrigagdes.

3. No prazo de 10 (dez) dias ap6s a ocorréncia de tal impedimento, a parte deve informar a

outra do tempo ou da medida em que, previsivelmente sera afetada a execucdo do contrato.

Clausula 23.2
Contagem dos Prazos
A contagem de prazos, durante a execucdo do contrato, sio aplicaveis as normas contidas no

artigo 471.° do CCP, sendo estes continuos, correndo em sabados, domingos e dias feriados.

Clausula 24.2
Foro Competente
Para resolucdo de todos os litigios decorrentes do contrato, fica estipulada a competéncia do
tribunal administrativo territorialmente competente, em funcao dos critérios legais vigentes, com

expressa rendncia a qualquer outro.
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Clausula 25.2
Legislacdo Aplicavel
Em todos os aspetos ndo regulados no presente contrato ou que suscitem duvidas, sdo aplicaveis

as normas do CCP e demais legislagdo aplicavel.

Aprovo,
O Comandante da UNAPRGF,

Assinado por: JOSE MIGUEL FARIAS PAIS NETO
Num. de Identificagao: 07669413
Data: 2022.04.12 16:02:15+01'00'

José Miguel Farias Pais Neto

Capitdo-de-mar-e-guerra
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CADERNO DE ENCARGOS

PARTE I
ESPECIFICAGOES TECNICAS

Clausula 26.2
Ambito e Natureza do Fornecimento dos Bens
1.  Os bens a prestar, no ambito do presente procedimento, incluem o fornecimento, a crédito,
das refeicbes confecionadas aos militares da UNAPRGF, CCOM e CISMIL e, mediante
pagamento em numerario, ao pessoal militar e civil das restantes unidades internacionais
sediadas no Reduto bem como a todos os utentes com acesso autorizado as instalacfes da
entidade adjudicante, de acordo com a seguinte estimativa de consumo, apenas referente ao
pessoal militar das Unidades acima referidas (UNAPRGF, CCOM e CISMIL).

Estimativa de refeicdes a fornecer
. Total de Estimativa
. Fins de Total de e
Refeicdes Dias Gteis semana e Refeicdes Refeices fins de tot.al~de
(8) . N semana e refeicdes a
feriados (4) dias Uteis .
feriados fornecer
a e
1* Refeicao 22 16 176 64 240
(Pequeno-almoco)
a -
2 Refeigdo 172 22 1376 88 1464
(Almocgo)
a .
3 Refeigdo 20 20 160 80 240
(Jantar)
Suplemento 18 18 144 72 216
Noturno

2. No ambito do fornecimento das refei¢des confecionadas, o adjudicatario deve cumprir 0

seguinte:

a. A confecdo das refeicdes deve ser efetuada preferencialmente nas instalacbes da
entidade adjudicante, caso ndo seja possivel, deve ser confecionada nas instalacGes

proprias do adjudicatario;

b. Realizar a distribuicdo da refeicdo confecionada, nas instalagbes da entidade

adjudicante, de acordo com o disposto no Anexo A, ao presente caderno de encargos;
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c. Executar os servigos de copa;

d. Efetuar a limpeza e higienizacdo das instalacGes destinadas a preparagdo, confecdo e

distribuicdo das refei¢des e a remocéo de residuos para contentor;

e. Assegurar que o fornecimento das refeicdes a crédito cumpre os termos contratuais,

independentemente do fornecimento relativo as devidas por venda a pronto pagamento.

3. Para além das refeicOes estimadas no nimero 1, o adjudicatario devera fornecer refeicdes
confecionadas aos restantes utentes autorizados a aceder ao refeitorio, sempre que solicitado,
mediante pagamento direto destes ao adjudicatario, até aos valores maximos estabelecidos no
Anexo G.

4.  Devem ainda ser assegurados os servigos de “Coffee Break” e “Porto de Honra”, conforme
composicgéo estipulada no Anexo F ao presente caderno de encargos, quando tal for solicitado

pela entidade adjudicante.

5.  Devem ainda ser assegurados diariamente, por conta do adjudicatario o fornecimento de
doses individuais de pdo, azeite, vinagre, sal, pimenta/ piripiri, ketchup, maionese e mostarda,
em situacOes que se justifiqguem, sempre que solicitado pela entidade adjudicante.

Clausula 27.2
Tipologia das Refeigdes
1.  Ostipos de refeicOes constantes no Plano de Ementas da UNAPRGF séo os seguintes:

a. 1.2 Refeicdo - vulgarmente designada por pequeno-almogo, composto por, 2 paes de 50
gr e/ou equivalente fatiado, queijo, fiambre, manteiga, doce, iogurte, cereais, leite, café
entre outros artigos, conforme discriminado no Anexo B ao presente caderno de

encargos;

b. 2.2 e 3.* Refei¢cao “Normal” — refei¢Oes destinadas ao almogo e jantar, respetivamente,
com cerca de 700-800kcal. S&o compostas por sopa, prato principal, pdo de mistura
75gr (ou 2 pées de 50gr), sobremesa (doce ou fruta), bebida (dgua, sumo ou vinho) e

buffet de saladas;

c. 2.2 e 3.* Refeicdo “Dieta” — refeicdes destinadas ao almogo e jantar, respetivamente,

com cerca de 700-800kcal, com teor de sal e hidratos de carbono reduzidos. Sdo
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compostas por sopa, prato principal, constituido por carne ou peixe cozido, grelhado ou
assado, sem recurso a refogados (ou estrugidos), pdo de mistura 75gr (ou 2 pées de

50gr), sobremesa (doce ou fruta), bebida (agua, sumo ou vinho) e buffet de saladas;

d. 22 e 3.* Refeicio “Vegetariana” — refeices destinadas ao almogo e jantar,
respetivamente, com cerca de 700-800kcal. S&o compostas por sopa, prato principal,
pdo de mistura 75gr (ou 2 pées de 50gr), sobremesa (doce ou fruta), bebida (dgua, sumo

ou vinho) e buffet de saladas;

e. Ementa Festiva — refeicGes a serem fornecidas em ocasides especiais. SA0 compostas
por sopa, prato principal e vegetariano, pdo de mistura 75gr (ou 2 pées de 50gr), fruta e
doce, bebida (dgua, sumo ou vinho) e Vinho do Porto, considerando as opg¢des
discriminadas no Anexo C ao presente caderno de encargos;

f. Refeicdo de Emergéncia - refei¢bes destinadas a suprir necessidades de alimentacao
supervenientes derivadas da presenca de uma alteracdo inopinada do efetivo ou a
assegurar o fornecimento da alimentacdo em caso de catastrofes, danos ou avarias

massivas que inibam o normal processamento da refeicao;

g. Suplementos Noturnos - sdo refeicbes complementares destinadas a suprir as
necessidades de compensacdo de um maior gasto de calorias em situacdes especificas,
como seja 0 Servigo Diario ou turnos noturnos, cuja composicao e horario esta descrita
no Anexo D ao presente caderno de encargos. As refeicbes sdo disponibilizadas
individualizadas em embalagem prépria para alimentos e condi¢des climatéricas, feitas

de material amigo do ambiente ou reutilizavel.

2. No caso da 2% e 3 refeicGes dos dias feriados e fins de semana e das 3? refeicdes dos dias
uteis, admite-se a possibilidade de recurso ao fornecimento de refeigdes na modalidade de “5*

gama a frio”, mas que terdo de ser servidas quentes.
3. Os pratos vegetarianos devem cumprir o preceituado na Lei n.° 11/2017, de 17 de abril.

4. O Adjudicatario pode explorar um Fornecimento Alternativo, composto por pratos
passiveis de serem confecionados e servidos a 22 refeicdo dos dias Uteis, de composicéo livre e
diferente da das ementas aprovadas, a serem servidos mediante pagamento pelo utilizador da
refeicdo diretamente ao adjudicatério e conforme as disponibilidades deste. Quando constituindo
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menu, o preco ndo deve ser inferior ao praticado na venda de senhas de refeicdo dos pratos do
dia e o Adjudicatario ndo pode servir estes pratos em substituicdo dos constantes da ementa

aprovada.

Clausula 28.2
Requisitos na elaboragdo das Ementas
1. A elaboracdo das ementas compete ao adjudicatario e deverdo ser apresentadas para
aprovacao da UNAPRGF, até ao dia 10 (dez) do més anterior a que dizem respeito, em suporte

eletronico de software e formato a definir pela entidade adjudicante.

2. A entidade adjudicante, no momento da avaliacdo da aprovacéo da ementa, pode solicitar a

troca da mesma nos dias Uteis, mediante o calendario do més.

3. Juntamente com a ementa devera ser apresentada a ficha técnica e nutricional da ementa,
com indicacdo da composicdo da refeicdo, as capitacdes, os géneros utilizados, o valor calorico e

a descricao especifica das refeicdes a fornecer e dos métodos de confecéo.

4.  Elaborar as ementas por tipo de refeicdo e por dieta rotativa entre 4 (quatro) a 5 (cinco)
semanas, tendo em conta a sazonalidade e a disponibilidade dos géneros alimenticios de acordo

com as estacdes do ano.

5. As 22e 3 refei¢des deverao ser constituidas por um prato Normal, um prato de Dieta e um
vegetariano, a fim de serem apresentados aos utentes para efeitos de escolha da refeicdo a
consumir, sendo esta integrada na requisi¢do diéria de alimentagdo por parte da UNAPRGF,

mediante comunicacdo ao adjudicatario com a antecedéncia minima de 72 (setenta e duas) horas.

6. Os conjuntos das ementas das 22 refeicbes e o das 3% devem privilegiar, para 0 prato
principal, a dieta mediterranica, a tradicdo gastrondémica nacional e internacional, nos seguintes

racios mensais: 45%; 45%: 10%.

7. O prato Normal e Dieta devem ser alternados, ou seja, nos dias em que o prato Normal é

carne, o prato Dieta sera peixe e vice-versa.

8.  As ementas depois de aprovadas deverdo ser afixadas no refeitério em zona visivel e de

facil acesso a todos os seus utentes no idioma de portugués e inglés com as referidas calorias.
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Para a elaboracdo das ementas deverao ser respeitados 0s seguintes requisitos:

Semanalmente, servir um maximo de 1 (uma) refeicdo com base em sucedaneos de
carne (hamburguer, almdndegas, salsichas, croquetes, entre outros) ou de peixe (rissois,

pastéis/bolos de bacalhau, etc.);

Semanalmente, servir um minimo de 6 (seis) refeicbes com base em carne branca (pato,

frango, peru, entre outros);

Semanalmente, servir a 22 refeicdo um minimo de 4 (quatro) pratos de carne,
constituidos por bife, costeleta, escalope, febras, carne estufada ou assada, sendo pelo
menos 2 (dois) a servir nos dias Uteis com pelo menos 1 (um) na dieta e 1 (um) nos dias

de atividade reduzida;

Semanalmente, servir um minimo de 8 (oito) refeicoes de peixe (fresco ou congelado) a
posta ou lombos, das quais 6 (seis) nos dias Uteis com pelo menos 3 (trés) a 22 refeicédo e
com duas no prato de dieta e de 1 (um) nos dias de atividade reduzida. O peixe a posta
pode ser substituido por unidades individuais, salvaguardada a capitacdo da matéria

comestivel;

Quinzenalmente, servir a 22 refeicdo nos dias Uteis, prato de bacalhau composto por

lombos, constituinte do prato principal ou da dieta.

Quinzenalmente, servir a 22 refeicdo nos dias Uteis, bife de carne de bovino grelhado
(peca da rabadilha);

Mensalmente, servir & 22 refeicdo nos dias Uteis, frango assado inteiro;

Mensalmente, servir a 2* refeicdo nos dias uteis, leitdo assado a “Bairrada”, alternado

com prato de polvo inteiro tipo a lagareiro ou choco frito;

As refeicOes referidas nas alineas e., f., g e h, ndo podem fazer parte da ementa no

mesmo dia;
Semanalmente, servir nos dias Uteis, prato de sopa constituido por canja;

Garantir diariamente e durante todo o periodo de refeicdo um buffet de saladas na
modalidade de self-service incluindo, no minimo, alface, tomate cortado, pepino

laminado, cebola laminada, cenoura e beterraba (dias pares) ou couve roxa (dias

Cademo de encargos 2022003744 Pégina 28 de 56



MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL
ESTADO MAIOR GENERAL DAS FORCAS ARMADAS

COMANDO DE APOIO GERAL
UNIDADE DE APOIO AO REDUTO GOMES FREIRE

impares) ripados, azeitonas e milho. Nos jantares e dias de atividade reduzida, o buffet
de salada pode ser substituido por doses individuais, respeitando as capitaces e

diversidades estabelecidas;

|. Garantir o maximo de 3 (trés) repeticdes semanais dos generos utilizados na confecdo

de legumes cozidos;

m. Garantir o maximo de 2 (duas) refei¢des semanais utilizando o método de fritura para o
conduto, sem prejuizo deste nimero ser alterado de acordo com as necessidades

especificas e por autorizacdo da entidade adjudicante;

n. A sobremesa devera incluir diariamente fruta fresca da época, sendo que a 2.2 refeicéo
de 3.2 feira, 5.2 feira e domingo, devera ser servido em alternativa um doce. O doce de
5.2 feira seré o pastel de nata, sendo os doces de 3.2 feira e de domingo propostos pelo
adjudicatario na ementa mensal. Todas as 5.2 feiras a sobremesa ao almogo é

cumulativamente de pastelaria (pastel de nata) e fruta;

0. Garantir o minimo de 3 (trés) tipos diferentes de frutas fornecidas para sobremesa a

uma mesma refeicdo, com as seguintes restri¢oes:

a. Minimo de trés dias de intervalo para a repeticdo de frutas fornecidas para

sobremesa;

b. Méaximo de duas vezes por semana de sobremesa composta por iogurte.

Clausula 29.2
Requisitos de Confecao das Refeices

1. O adjudicatério deve cumprir 0s seguintes requisitos de confecao das refeicdes:

a. Garantir o cumprimento das capitacdes e especificacbes constantes das tabelas do

Anexo E ao presente caderno de encargos;

b. Garantir que, depois de cozinhados, os produtos de origem animal ndo sofram perdas,

na respetiva capitagdo, superiores a 30%;

c. Assegurar a substituicdo imediata por produtos idénticos ou sucedaneos, sem encargos

adicionais para a entidade adjudicante, sempre que 0s géneros incorporados e ementas
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apresentadas sejam rejeitados, por incumprimentos de quaisquer requisitos do presente
caderno de encargos;

d. Assegurar que, nos casos previstos no ndmero anterior, 0s produtos rejeitados sao
considerados como nao fornecidos e ndo poderdo ser utilizados na confecao de outras

refeicOes;

e. Garantir que ndo sdo utilizados restos ou sobras de quaisquer refeicGes na confecéo de

outras;
f. Garantir o equilibrio e alternancia possivel entre os diversos métodos culinarios;

g. Assegurar a confecdo de um prato ja servido a prova, sem qualquer encargo adicional
para a entidade adjudicante, sempre que por esta seja determinado;

h. Garantir a disponibilizacdo dos pratos confecionados e que compdem a ementa do
préprio dia, num local junto as linhas de distribuicdo de facil visualizacdo por parte dos

utentes;

i. Assegurar a recolha e conservagdo de amostras preventivas de géneros alimentares pds-

confecdo que integram as refei¢des servidas no préprio dia para analises futuras;

j. Garantir a regularidade de testes aos 6leos de fritura recorrendo, obrigatoriamente, a um
kit de testes rapidos para controlo da qualidade, com um minimo de 12 (doze)

elementos;

k. N&o sdo permitidas frituras de refogados, devendo a adi¢do dos alimentos ser efetuado

em cru antes da confecao;

I. Os legumes fornecidos congelados ndo deverdo ser submetidos a processo de

descongelacéo;
m. A descongelacao do pescado devera ser efetuada na camara destinada a esse processo;

n. N&o € permitido a utilizagdo de quaisquer aditivos, tipo caldos e sopas concentradas,
molhos, corantes, bicarbonato de sddio, a excecdo dos previstos no presente caderno de

encargos;

0. A higienizacdo das frutas, legumes e hortalicas devera ser executada antes da sua

preparacéo/ distribuicao/corte.
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Clausula 30.2
Instalacdes, Equipamento e Material
1. A entidade adjudicante dispde de instalacbes e equipamentos destinados a rececéo,
preparacdo, confecdo e distribuicdo das refei¢fes, assim como para a cafetaria que colocara a

disposi¢do do adjudicatario.

2.  Consideram-se instalacbes da entidade adjudicante destinadas ao objeto do presente

contrato:
a. A despensa;
b. O local de preparacéo de alimentos;
c. Acozinhg;
d. A copa;
e. As salas de refei¢bes, com as trés linhas de distribuicéo;
f. A sala reservada (Camarinha);
g. A cafetaria da messe de Oficialis;
h. Os corredores e atrios de acesso as instalacfes acima identificadas;
i. Os vestiarios para apoio do pessoal do Adjudicatario;
J. As instalacOes sanitarias de apoio as messes.

3. Os equipamentos, utensilios, louca e material diverso, colocados a disposicdo do
adjudicatario, serdo inventariados pela entidade adjudicante através da UNAPRGF e entregues

ao adjudicatario no inicio do contrato.

4. O adjudicatario fica responsavel pela correta utilizacdo de todo material, equipamento e
instalacOes cedidos, correndo por sua conta as perdas e danos verificados por dolo ou negligéncia
do seu pessoal. S&o da sua responsabilidade os custos inerentes a utilizacdo negligente de todo o

equipamento colocado a sua disposicéo, incluindo os danos a terceiros.
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5. No fim do periodo de vigéncia do contrato, o adjudicatéario restitui 8 UNAPRGF em bom
estado de conservacgéo e funcionamento as instalagfes, equipamentos e material diverso que Ihe

foram colocados a disposicéo.

6. Na cafetaria da messe de oficiais e sala de refeicdes, ndo é permitido o uso de material
descartavel incluindo como forma de reposicéo de palamenta, exceto em situagdes esporadicas e

devidamente fundamentadas e autorizadas pela UNAPRGF.

7. As viaturas para garantir o transporte de géneros, refeicdo confecionada e palamenta,

guando necessario, serdo da responsabilidade do adjudicatario.

8.  Compete ao adjudicatério a higienizacdo e desinfecdo de todas as areas destinadas a
confecdo e distribuicdo das refeicGes, assim como proceder ao transporte de todo o lixo e
residuos resultante da laboracdo nas instalacdes até ao local de tratamento ou reciclagem.

9.  Os encargos com agua, gas e eletricidade, manutencdo e limpeza do sistema de exaustdo
da cozinha e as desinfestacdes das instala¢des, incluindo teto ventilado, esgotos e caixas/ grelhas

coletoras e esgotos circundantes, sdo da responsabilidade da entidade adjudicante.

10. Sempre que o adjudicatério detetar a presenca de insetos ou roedores no periodo entre as
desinfestacdes, é obrigado a comunicar de imediato a UNAPRGF, com vista a proceder-se a

nova desinfestacao.

11. O empacotamento de talheres com o guardanapo de papel €é obrigatério e da
responsabilidade do adjudicatério.

12. Garantir as condigBes e 0 equipamento necessario ao cumprimento de todas as normas em

vigor, no que respeita ao transporte e armazenagem de alimentos e refei¢cdes confecionadas.

Clausula 31.2
Higiene e Limpeza
1. O adjudicatario deve cumprir os seguintes requisitos de higiene e limpeza:

a. Garantir uma periodicidade bimensal nas analises a palamenta, mdos e amostras
preventivas, através de laboratério acreditado, devendo os resultados ser enviados a

entidade adjudicante;
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. Efetuar, bimestralmente, as analises necessarias ao despiste de suspeitas de toxinfeccdo
alimentar através de laboratério acreditado, indicando & entidade adjudicante, de

imediato, qual o laboratorio utilizado e garantindo o posterior envio dos resultados;

. Elaborar mensalmente um plano de limpeza e higienizacdo das instalacbes e
equipamentos contendo as ac¢Ges a realizar e a sua frequéncia e sujeita-lo a aprovacao da

entidade adjudicante;

. Arrumacdo, limpeza, desinfecdo e higienizacdo das instalacdes e dos equipamentos que
Ihe sejam cedidos no ambito do contrato, sem encargos adicionais para a entidade

adjudicante e com a utilizacdo de meios préprios;

. Assegurar o cumprimento das regras de higiene individual do pessoal afeto ao servigo
no decorrer de todas as atividades, bem como a apresentacédo do pessoal devidamente

uniformizado, de acordo com as exigéncias previstas na legislacao aplicavel;

O Adjudicatario devera afixar a entrada de cada uma das areas de labora¢do e em local
visivel, o plano de higienizacdo dos diferentes locais, com descricdo das areas e
equipamentos a higienizar, referindo as metodologias e produtos a utilizados. Devera
também ser afixado, em cada area, o plano de responsabilizacdo das tarefas de
higienizacdo e desinfecdo, onde conste a data e hora de execucdo e a assinatura do

executante.

Cléusula 32.2

Controlo

A qualguer momento, a entidade adjudicante pode solicitar informacfes ou realizar

auditorias ou fiscalizagcbes com vista & monitorizacdo da qualidade da execucdo do contrato e o

cumprimento das obrigagdes legais e contratuais e, quando justificado, aplicar as devidas sancoes

e penalidades ou, quando aplicavel, reportar as ocorréncias detetadas as instancias competentes.

A fiscalizagdo a que se refere 0 nimero anterior podera recorrer aos seguintes metodos:

a. Pesagem dos produtos e alimentos destinados a confecdo de refeicdes, quando

descongelados, limpos e prontos a cozinhar.

Cademo de encargos 2022003744 Pégina 33 de 56



MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL
ESTADO MAIOR GENERAL DAS FORCAS ARMADAS

COMANDO DE APOIO GERAL
UNIDADE DE APOIO AO REDUTO GOMES FREIRE

b. Verificagdo quantitativa e qualitativa das refei¢fes, podendo, se for caso disso, rejeitar

total ou parcialmente as mesmas;

c. Acesso as instalacbes do cocontratante, nos casos em que as refeicbes sejam
confecionadas naquele local e recolha de elementos de prova caso sejam verificadas

desconformidades com as normas em vigor ou com o estabelecido contratualmente;

d. Visita técnica de controlo alimentar, a efetuar sempre que a entidade adquirente
considere necessario e o adjudicatario obriga-se a facultar a visita das instalacGes, 0
exame dos produtos em fase de armazenagem, preparacdo e confecdo, bem como a

documentacéo referente aos mesmos.

3. O adjudicatario obriga-se a preencher e a facultar os registos de entrada e saida de géneros,
que devem estar devidamente arquivados na cozinha, bem como o registo dos produtos

inventariados.

4. A entidade adjudicante podera, a qualquer momento e sempre que O entender, tomar
amostras das refeicdes e mandar proceder as analises, ensaios e provas em laboratorios

acreditados.

5. O adjudicatario obriga-se a facultar, quando solicitado pela entidade adjudicante, o
cronograma da implementacdo da certificacdo do sistema HACCP, assim como toda a

documentacéo referente ao processo de certificagéo.

6. O adjudicatario obriga-se a facultar mensalmente a entidade adjudicante o registo da
faturacdo das vendas de refeicOes e bar respeitante a esse periodo e a permitir a verificacdo a

qualquer momento pelos servigos competentes da UNAPRGF da sua regularidade.

7. Tudo o que ndo esteja de acordo com as vinculagdes contratuais ou com a boa préatica

corrente, pode ser rejeitado no todo ou em parte pela entidade adjudicante.

Clausula 33.2
Pessoal
1. O presente procedimento prevé a disponibilizacéo de pessoal que garanta a preparacdo dos
géneros, a confecdo e a distribuicdo, em tempo adequado, através da utilizacdo de trés linhas de
distribuicdo e a Sala Reservada (Camarinha) para a 22 refeicdo nos dias Uteis e uma linha de
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distribuicdo para a 1? e 3? refei¢Oes e ainda a cafetaria da messe de oficiais a 22 refei¢do nos dias
uteis.
2. O adjudicatario fica obrigado a ter em permanéncia, diariamente, 1 (um) cozinheiro de 22

durante o periodo da 32 refeicao;

3. O adjudicatario fica obrigado a apresentar a constituicdo da sua equipa que opera na
entidade adjudicante, designadamente quanto a quantidade presente, especialistas e respetiva

experiéncia profissional e a manter a informacéo atualizada;

4. O adjudicatario fica obrigado a designar a equipa, com a antecedéncia minima de 2 (dois)
dias uteis, em relacdo ao inicio da confecdo e distribuicdo das refei¢des, e entregar a entidade
adjudicante a lista dos seus colaboradores com indicagdo da informacdo constante no n.° 1 da
Clausula 9.2 do presente caderno de encargos.

5. Sempre que se verifique a necessidade de se proceder a substituicdo de algum colaborador
0 adjudicatario deve informar a entidade adjudicante com uma antecedéncia minima de 48
(quarenta e oito) horas. As faltas inopinadas dos colaboradores sdo prontamente supridas pelo
adjudicatério.

6. O ndmero de trabalhadores ndo pode ser causa de uma prestacdo de menor qualidade e
sem a celeridade que a mesma exige, sendo que, sempre que tal se verifique, cabe ao

adjudicatério o reforco de pessoal.

7. Sem prejuizo do previsto em 6. é fixado o nimero minimo de dois trabalhadores em cada
linha de distribuicdo, de forma a garantir, em permanéncia, quer a distribui¢do nas linhas, quer o

seu reabastecimento, assim como dos buffets e mesas.

8.  Sem prejuizo do previsto em 6. é fixado o numero minimo de dois trabalhadores na copa
do refeitorio, no periodo das doze as catorze horas, nos dias Uteis, de forma a garantir, em
permanéncia, a recolha da palamenta usada, a sua lavagem e secagem para posterior reposicao

nas linhas de distribuicao.

9. Sem prejuizo do previsto em 6. é fixado o nimero minimo de dois trabalhadores na
cozinha, no periodo das doze as catorze horas, nos dias Uteis, de forma a garantir, em
permanéncia, todos os procedimentos relativos a confegdo da alimentacéo.

10. Sem prejuizo do previsto em 6. o adjudicatario deve garantir o funcionamento da cafetaria
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da messe de oficiais, no horario estipulado no Anexo A, bem como da limpeza e reposicao dos
artigos de higiene das instalacGes sanitarias afetas as messes;

11. A entidade adjudicante pode solicitar a substituicio de um trabalhador, sempre que
considere que este ndo apresenta 0 comportamento adequado as fungdes, ndo se enquadrando no
espirito e cultura da organizacdo, devendo o adjudicatario proceder a sua substituicdo no prazo
maximo de 48 (quarenta e oito) horas.

12. O adjudicatario deve acautelar, em conformidade com as disposicdes legais e
regulamentares aplicaveis, a seguranca dos seus trabalhadores prestando para o efeito, a

assisténcia médica de que carecam por motivo de acidente de trabalho.

13. O adjudicatario deve garantir o total respeito pelas exigéncias higiossanitarias e de
seguranca e salde no trabalho, a correta conduta pessoal e profissional dos seus trabalhadores e

ainda, garantir que o fardamento é fornecido em quantidade e qualidade adequadas.

14. O adjudicatario devera assegurar na constituicdo da equipa de trabalho da integracdo de

um seu representante que permita uma interligacédo permanente coma a entidade adjudicante.

15. O adjudicatario sera responsavel pela elaboracdo de uma escala de servico que serd
disponibilizada a entidade adjudicante com a antecedéncia minima de 72 (setenta e duas) horas

face a sua entrada em execucao.

Clausula 34.2
Avaliagéo da Satisfagéo
Como parte integrante da sua politica de qualidade, o adjudicatéario obriga-se a promover
mensalmente, um inquérito de satisfacdo através da UNAPRGF, sem prejuizo das acfes que a
entidade adjudicante entenda fazer neste ambito.
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ANEXO A

MESSES E BAR DO RGF
HORARIO E LOCAL DE DISTRIBUICAO DA ALIMENTACAO CONFECIONADA

. Dias uteis Fins de semana e Feriados L . .
Refeigdes Local de distribuicao Tipo de Servico
Abertura Fecho Abertura Fecho
a - o B . . «
12 Refeicdo 07H30 08H15 08H00 08H30 Edifico TAF — Messe Fornecimento de all_mentagao
(Pequeno almogo) Sargentos / Pragas confecionada e servico de copa.
- Fornecimento de alimentacdo
11H45 14H00 12H00 14H00 (E)?;Z:‘;?STAF —Messe de confecionada, servico de sala e de
copa.
Edifico TAF — Messe de
22 Refeicéo Mediante Mediante Oficiais :
(Almocgo) 11H45 14H00 requisicao requisicao Sala reservada Servigo de mesa empratado
(Camarinha)
11H45 14H00 12H00 14H00 Edifico TAF — Messe Fornec.lmento de allmentagao
Sargentos / Pragas confecionada e servico de copa.
. . e B . . <
32 Refeicdo 18H30 20H00* 18H30 19H30* Edifico TAF — Messe Fornecimento de all_menta(;ao
(Jantar) Sargentos / Pragas confecionada e servico de copa.
Suplemento -
Noturno 18H30 18H30 Edifico TAF — Messe Rac4o fria
Sargentos / Pragas

* O horario de encerramento poderéa ser prolongado devido a eventos inopinados (até 2 por més), sem qualquer acréscimo de custos para a
entidade adjudicante.

Cademo de encargos 2022003744

Pégina 37 de 56




MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL
ESTADO MAIOR GENERAL DAS FORCAS ARMADAS

COMANDO DE APOIO GERAL

UNIDADE DE APOIO AO REDUTO GOMES FREIRE

HORARIO E LOCAL DE FUNCIONAMENTO DO BAR

Dias uteis Fins de semana e Feriados
LOCAL Local de distribuica Tipo de Servi
Abertura Fecho Abertura Fecho ocal de distribuiicao PO e SErvigo
Bar Messe Oficiais 12H00 14H00 Encerrado Encerrado Edifico -B?’\il(:;i;ig/lesse de Servico de bar.
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ANEXO B

COMPOSICAO DA 12 REFEICAO

1°REFEICAO
(Pequeno
almogo)

Segunda-
feira

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Sébado

Domingo

2 (dois) pées de 50 grs (tipo carcaca ou saloio) ou equivalente fatiado

Cereais

Café e chocolate em pd

Leite
logurte

Sumo Laranja ou maga

Acucar (DI)

Queijo
Triangulo +
manteiga/doce

Chourigéo +
manteiga/doce

Salsicha +
manteiga/doce

Queijo fatiado +
manteiga/doce

Mortadela +
manteiga/doce

Fiambre +
manteiga/doce

Ovos mexidos +
manteiga/doce
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ANEXO C

EMENTAS FESTIVAS - CONSTITUICAO DA EMENTA

Sopa

(1) Creme de marisco
(2) Creme de legumes
(3) Caldo verde

Prato Principal

(1) Bifinhos de vitela com arroz arabe
(2) Cabrito assado a padeiro
(3) Arroz de marisco
(4) Leitdo assado, arroz, batata frita e salada mista
(5) Perna de borrego assada com batata assada e salada
mista
(6) Peru assado com arroz de chourico, salada de alface e
tomate
(7) Bacalhau com Natas
(8) Bacalhau assado com batata corada e grelos salteados
(9) Sardinha e carapau grelhados com batata cozida,
pimentos (80gr) - grelhados e salada mista com pepino

(1) Fruta variada laminada
(2) Doces (Pudim, arroz doce, gelatinas...)

Sobremesa (3) Fatias douradas
(4) Sonhos
(5) Castanhas assadas
Pao 2 pées de 50 grs, ou equivalente fatiado
Bebidas Agua, sumo, vinho e vinho espumante/vinho do Porto e

café, agua pé.
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ANEXO D

COMPOSICAO DO SUPLEMENTO NOTURNO

SUPLEMENTO
NOTURNO

SN1 SN 2 SN 3 SN 4 SN 5

1 sandes de 1 sandes de 1 sandes de 1 sandes de 1 sandes de
chouricéo Mortadela Presunto chouricéo fiambre

1 sandes de queijo 1 sandes de queijo 1 sandes de queijo 1 sandes de queijo 1 sandes de queijo
1 sumo DI 1 leite 1 sumo DI 1 iogurte liquido 1 leite

achocolatado DI

achocolatado DI

1 bolo embalado

1 bolo embalado

1 bolo embalado

1 bolo embalado

1 bolo embalado

1 bolacha DI

1 bolacha DI

1 bolacha DI

1 bolacha DI

1 bolacha DI

Café

Ché preto

Café

Cha preto

Café

Dias de fornecimento

Dias do més terminados
emleb6

Dias do més terminados
em2e7

Dias do més terminados
em3e8

Dias do més terminados
em4e9

Dias do més terminados
em5o0u0
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ANEXO E

CAPITACOES

TABELA 1 - CARNE DE VACA (diversas utilizacdes)

PRODUTO CAPITACAO/PESSOA OBSERVACOES
Bife (s/0ss0) 220 Gramas 1 Unidade
Cozer (s/0ss0) 180 Gramas
Cozer (c/osso) 220 Gramas
Guisar (s/0ss0) 180 Gramas
Guisar (c/0ss0) 220 Gramas
Assar 200 Gramas
Grelhar (Pega da
) 220 Gramas
Rabadilha)
Escalopes 220 Gramas
Escalopes para panar 200 Gramas
Estufar/Guisar (s/0ss0) 180 Gramas
P/Cozido a portuguesa 100 Gramas
P/Feijoada 100 Gramas
Dobrada 250 Gramas
Jardineira 180 Gramas
Arroz de carne (230g) 80 Gramas
Almondegas ]
) o 200 Gramas 3 Unidades
(industriais)
Hamburguer )
) o 150 Gramas 2 Unidades
(industriais)
Croquetes (industriais) 150 Gramas 5 Unidades
Empaddo/lasanha 160 Gramas
Rolo de carne 170 Gramas
Bolonhesa 160 Gramas
Sopas enriquecidas 50 Gramas
TABELA 2 — CARNE DE PORCO (diversas utilizacbes
PRODUTO | CAPITACAO/PESSOA OBSERVACOES
Bifana 220 Gramas 2 Unidades
Costeletas 220 Gramas 2 Unidades
Costeletas para panar 180 Gramas 2 Unidades
Estufar/Guisar (perna ou pd) 220 Gramas
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Febras 220 Gramas 2 Unidades

Leitdo 450 Gramas

Escalopes para panar 200 Gramas

Fritar/Grelhar 220 Gramas

P/Cozido a portuguesa 70 Gramas

P/Feijoada 70 Gramas

Arroz de carne 70 Gramas

Rolo de carne 120 Gramas

Salsicha para arroz 60 Gramas

Salsichas para enrolar em 180 Gramas

couve

Entremeada 320 Gramas

Rojoes 220 Gramas

Pernil 450 Gramas

Sopas enriquecidas 50 Gramas
Alheira 20 Gramas 1 Unidade
Morcela 20 Gramas 1 Unidade

ENCHIDOS Farinheira 20 Gramas 1 Unidade

Chourigo ]
de carne 20 Gramas 1 Unidade
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TABELA 3 - BORREGO/CABRITO (diversas utilizag6es)

PRODUTO | CAPITACAO/PESSOA OBSERVACOES
Costeletas 320 Gramas 2 Unidades
Assar 380 Gramas
Estufar/Guisar 370 Gramas
Cozer 360 Gramas
Perna 230 Gramas
Caldeira/Chanfana 320 Gramas
Sopas enriquecidas 50 Gramas

TABELA 4 - COELHO iversas utilizacbes _

PRODUTO CAPITACAO/PESSOA OBSERVACOES
Estufar/Guisar 350 Gramas
Arroz de carne 300 Gramas

TABELA 5 - AVES (diversas utilizacoes

PRODUTO CAPITACAO/PESSOA OBSERVACOES
Bife 190 Gramas 2 Unidades
Pernas/Coxas 320 Gramas 1 Unidade
Assar 320 Gramas
Estufar/Guisar 300 Gramas
Fritar/Grelhar 300 Gramas
Arroz de carne 270 Gramas
P/Cozido a

100 Gramas
portuguesa
FRANGO —
Jardineira 320 Gramas
Almondegas
] o 150 Gramas
(industriais)
Hamburguer
] o 200 Gramas
(industriais)
Sopa (canja) 75 Gramas
Sopas
L 50 Gramas
enriquecidas
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PRODUTO | CAPITACAO/PESSOA OBSERVACOES |
Bife 190 Gramas 2 Unidades
Coxas 280 Gramas
Assar 280 Gramas
Estufar/Guisar 250 Gramas
Espetadas 220 Gramas
Escalopes para

120 Gramas
PERU panar
Almondegas
] o 150 Gramas
(industriais)
Hamburguer
) - 220 Gramas
(industriais)
Sopas
) ] 50 Gramas
enriquecidas
Assar 410 Gramas
PATO Estufar/Guisar 390 Gramas
Arroz de carne 350 Gramas

TABELA 6 — PEIXE (diversas utilizac6es)
PRODUTO CAPITACAO/PESSOA OBSERVACOES

C/Batata e um
i 120 Gramas
ATUM DE ovo cozido
CONSERVA Salada com
) 120 Gramas
maionese
Assar 250 Gramas
Caldeirada 220 Gramas
Gomes de Sa 150 Gramas
BACALHAU Bras 140 Gramas
SECO C/Natas 140 Gramas
Pataniscas 4 unidades
Pastéis )
) o 4 unidades
(industriais)
CARAS DE BACALHAU 370 Gramas
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. PRODUTO CAPITACAO/PESSOA OBSERVACOES
CACAO 240 Gramas
CALDEIRADA 300 Gramas
CARAPAU 300 Gramas 2 Unidades
CHERNE 280 Gramas
Fritar/Grelhar 350 Gramas
CHOCO Estufar/Guisar 320 Gramas
DOURADA 320 Gramas
FILETES/LOMBOS (Pescada) 200 Gramas 2 Unidades
GAROUPA 280 Gramas
GORAZ 270 Gramas
CORVINA 280 Gramas
LINGUADO 260 Gramas
Fritar/Grelhar 400 Gramas
LULAS Estufar/Guisar 350 Gramas
Arroz 300 Gramas
MEDALHOES DE PESCADA 180 Gramas
MERO 280 Gramas
PARGO (legitimo) 280 Gramas
PEIXE-ESPADA 300 Gramas
PERCA 280 Gramas
PESCADA 280 Gramas
PETINGA 270 Gramas
POLVO Assado/ lagareiro 450 Gramas
ROBALO 320 Gramas
SALMAO 300 Gramas
SALMONETE 280 Gramas
SARDINHA 300 Gramas 4 Unidades
SOLHA 260 Gramas
TAMBORIL (Lombo) 220 Gramas
TRUTA 300 Gramas

Pégina 46 de 56




=4 5

MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL
ESTADO MAIOR GENERAL DAS FORCAS ARMADAS

COMANDO DE APOIO GERAL
UNIDADE DE APOIO AO REDUTO GOMES FREIRE

TABELA 7 - OVOS (diversas utilizacoes

PRODUTO CAPITACAO/PESSOA OBSERVACOES
Cozido 1 Unidade
Gomes de Sa 1 Unidade
Bras 1dl Pasteurizados
Salada Russa 1 Unidade

TABELA 8 — GUARNICOES (diversas utilizacoes

PRODUTO CAPITACAO/PESSOA OBSERVACOES |
Doce 40 Gramas
Guarnicéo base 150 Gramas
ARROZ Guarnicéo mista 50 Gramas
Sopa C/Hortalica 20 Gramas
Sopa S/Hortalica 35 Gramas
Guarnicao base 80 Gramas
Guarnigdo mista 50 Gramas
Sopa C/Hortalica 20 Gramas
MASSAS Sopa S/Hortalica 35 Gramas
Canelones 4 unidades
Lasanha 300 Gramas
Assar 300 Gramas
Cozer 300 Gramas
Fritar 280 Gramas
BATATAS Jardineira/Caldeirada 200 Gramas
Puré 300 Gramas
Salada Russa 200 Gramas
Sopa 120 Gramas

TABELA 9 — PRODUTOS HORTICOLAS (diversas utilizages
CAPITACAO/PESS

PRODUTO A OBSERVACOES
ABOBORA Sopa (base) 100 Gramas
Sopa (néo base) 50 Gramas
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CAPITACAO/PESS

PRODUTO OA OBSERVAC}C)ES

AGRIAO Salada 50 Gramas

Sopa (base) 80 Gramas
ALFACE Salada 60 Gramas

Sopa (base) 80 Gramas

Sopa (nao base) 30 Gramas
ALHO FRANCES Sopa (base) 70 Gramas

Sopa (n&o base) 50 Gramas

Guarnicao Base 150 Gramas
BROCOLOS Guarnigdo Mista 80 Gramas

Sopa (ndo base) 45 Gramas

Arroz 20 Gramas
CEBOLA o

Sopa (ndo base) 20 Gramas

Arroz 50 Gramas

Guarnicao Mista 100 Gramas

Jardineira/Estufad

50 Gramas

CENOURA 0s

Salada 100 Gramas

Salada Russa 50 Gramas

Sopa (base) 50 Gramas
BETERRABA 40 Gramas
CALDO VERDE 80 Gramas
COENTROS g.b.
COGUMELOS 25 Gramas
COUVE-DE-BRUXELAS 100 Gramas

Guarnicdo Mista 150 Gramas
COUVE-FLOR Sopa (no base) 70 Gramas
COUVE e (oo b o
LOMBARDA D

Arroz 30 Gramas
COUVE o (oo b 100 e
PORTUGUESA D

Arroz 30 Gramas
COUVE ROXA 50 Gramas
COURGETTES Guarnicdo Base 65 Gramas

Arroz 50 Gramas
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PRODUTO CAPITAg:O/ S OBSERVACOES
Salada Russa 60 Gramas
Sopa (base) 50 Gramas
Sopa (ndo base) 30 Gramas
FAVAS Guarnicao Base 150 Gramas
JULIANA (sopa) 70 Gramas
LENTILHAS 25 Gramas
PEPINO 40 Gramas
Arroz 150 Gramas
Guarnicao Base 80 Gramas
ERVILHAS Salada Russa 60 Gramas
Sopa (base) 50 Gramas
Sopa (ndo base) 30 Gramas
Esparregado 220 Gramas
ESPINAFRES Sopa (ndo base) 50 Gramas
Guarnicdo Mista 100 Gramas
FEIJAO-VERDE Jardineira 80 Gramas
Sopa (ndo base) 60 Gramas
Arroz 40 Gramas
FEIJAO SECO Guarnicdo Base 160 Gramas
Sopa (base) 40 Gramas
Arroz 50 Gramas
GRELOS Guarnicdo Base 200 Gramas
Sopa (base) 80 Gramas
Guarnicdo Base 100 Gramas
GRAO Guarnicdo Mista 50 Gramas
Sopa (base) 100 Gramas
Guarnicdo Mista 50 Gramas
MILHO Salada 40 Gramas
Salada Russa 45 Gramas
Guarnicdo Mista 150 Gramas
NABICA Esparregado 220 Gramas
Sopa (ndo base) 50 Gramas
Guarnicdo Mista 30 Gramas
NABO Sopa (ndo base) 70 Gramas
RABANETE 15 Gramas
Guarnicao Base 180 Gramas
REPOLHO Guarnicdo Mista 120 Gramas
Arroz 20 Gramas
PIMENTO Caldeirada 20 Gramas
Arroz 50 Gramas
Estufados/Assados
TOMATE / 50 Gramas
Caldeirada
Salada 120 Gramas

Pagina 49 de 56




=

MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL

ESTADO MAIOR GENERAL DAS FORCAS ARMADAS

COMANDO DE APOIO GERAL
UNIDADE DE APOIO AO REDUTO GOMES FREIRE

CAPITACAO/PESS

PRODUTO OA OBSERVACOES
Sopa (base) 100 Gramas
Sopa (ndo base) 40 Gramas

TABELA 10 - FRUTOS (diversas utilizacoes

PRODUTO CAPITACAO/PESSOA OBSERVACOES

ABACAXI 180 Gramas
ALPERCE 180 Gramas
AMEIXA 180 Gramas
BANANA 120 Gramas
CEREJA 140 Gramas
Tangerinas 180 Gramas

CITRINOS Clementinas 180 Gramas
Laranja 150 Gramas

DAMASCOS 160 Gramas
FIGO 150 Gramas
KIWI 150 Gramas
~ Crua 160 Gramas
MAGA Assar/Cozer 160 Gramas
MANGA 260 Gramas
MELANCIA 310 Gramas
MELAO 285 Gramas
MORANGO 130 Gramas
NESPERA 140 Gramas
PAPAIA 260 Gramas
PERA 160 Gramas
PESSEGO 160 Gramas
UVA DE MESA 170 Gramas
SALADA DE FRUTA 180 Gramas

TABELA 11 — CARNES FRIAS

PRODUTO CAPITACAO/PESSOA OBSERVACOES
FIAMBRE 30 Gramas 1 Fatia
PAIO 40 Gramas 1 Fatia
PRESUNTO 40 Gramas 1 Fatia
MORTADELA 30 Gramas 1 Fatia
SALSICHA 1 unidade
CROQUETE 1 unidade
FRANGO ASSADO 60 Gramas
CARNE ASSADA 30 Gramas
CHOURICO 40 Gramas 1 Fatia
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TABELA 12 — DIVERSOS

PRODUTO CAPITACAO/PESSOA OBSERVACOES |

COMPOTA 20 Gramas

C/Sal 10 Gramas

MANTEIGA S/Sal 10 Gramas

MARMELADA 20 Gramas

MEL 20 Gramas

Magro 25 Gramas

QUEIJO Meio 25 Gramas
Gordo

TABELA 13 - CONDIMENTOS/TEMPEROS

PRODUTO CAPITACAO/PESSOA

ACAFRAO q.b.
ALECRIM q.b.
AZEITE 5a10ml
CANELA q.b.
CARIL q.b.
COENTROS q.b.
COMINHOS q.b.
HORTELA q.b.
KETCHUP q.b.
LIMAO q.b.
LOURO q.b.

Carnes Frias/Ovo 10MI
OLEO est_relado_ _

Peixe Frito/Carne Frita 45 Ml

Batata Frita 60 MI
OREGAO q.b.
MAIONESE q.b.
MOSTARDA q.b.
NOZ-MOSCADA q.b.
PICKLES q.b.
PIMENTA g.b.
SAL g.b.
SALSA q.b.
VINAGRE q.b.
VINHO 5 MI
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TABELA 14 — BEBIDAS

Magro 02L
LEITE Meio
Gordo 02L
SUMO 0,2L
Vinho Portugués da
regido alentejana —
VINHO 01L Minimo teor alcodlico:
13%
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ANEXO F
EXPLORAGCAO DA CAFETARIA DA MESSE DE OFICIAIS

1. Para a exploragéo da cafetaria devem ser considerados 0s seguintes requisitos:

a. A exploracdo da cafetaria compreende a venda dos produtos indicados no ponto 3., e 0
fornecimento de “coffee break” e “Portos de honra”, conforme previsto no ponto 4.,

sempre que solicitado e de acordo com as estimativas apresentadas no presente Anexo;

. Para a exploracéo do servigo de cafetaria a entidade adjudicante cede o espago existente
para o efeito na Messe de Oficiais.

. O Adjudicatario compromete-se a, findo o presente contrato, restituir as instalacdes no

estado em que as recebeu.

. Sao da responsabilidade do Adjudicatario a higiene, limpeza e arrumacéo das instalacoes e
equipamentos postos a disposi¢cdo do Adjudicatério.
. O Adjudicatario compromete-se a manter aberta e em funcionamento a Cafetaria em todos

os dias uteis, das 12h00 as 14h00. Aos fins-de-semana e feriados encontrar-se-a encerrada.

. O Adjudicatario apenas esta autorizado a vender produtos indicados no ponto 3.,

compreendido entre as 12h00 e as 14h00.

2. A tabela de precos dos produtos a comercializar, devera ser afixada pelo adjudicatario em

local bem visivel e de facil consulta para os utentes. Os precos de venda dos produtos
poderdo ser atualizados com base no indice geral de inflagdo ou sempre que haja alteracGes
sensiveis aos precos dos géneros, apos aprovacao pelo Adjudicante e mediante proposta
prévia do Adjudicatario, devidamente fundamentada.

Na Cafetaria devem ser comercializados, para além de outros, os produtos adiante indicados,

com precos de caracter social, de acordo com o seguir discriminado:

Café, descafeinado e carioca de café 0,40€
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4. Composicao dos Coffee break e Porto de Honra:

Coffee Break Porto de Honra
Café Vinho do porto Tawny
Cha Sortido de bolachas
Leite Bolos secos em miniatura
Gz_ﬁrrafa de Agua Frutos secos
mineral 330 ml

miniatura

Bolos secos em
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ANEXO G

PRECOS MAXIMOS NA MESSE (IVA incluido)

Refeicéo Valor
12 Refeicéo (Anexo B) 1,04€
2% e 32 Refeicdo 4,77€
Suplemento Noturno (Anexo D) 1,45€
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ANEXOH

QUADRO MINIMO DE PESSOAL

CATEGORIA PROFISSIONAL

QUANTIDADE

Encarregado A

Despenseiro A

Cozinheiro de 12

Cozinheiro de 22

Empregado de Refeitdrio

Empregado de Mesa

1
1
1
3
3
1
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